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ficha técnica

Los materiales utilizados del Ministerio de Educación 
y Ciencias (MEC) corresponden a la ESTRATEGIA DE 
MEJORAMIENTO DE LA LECTOESCRITURA LEO, PIENSO 
Y APRENDO. Algunas ilustraciones serán distinguidas 
mediante el uso de este ícono.
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“Por más de 30 años cuidamos y protegimos a los niños y niñas. Hoy, con 
la misma fuerza en la misión, trabajamos para mejorar la educación desde 
la escuela”. Fundación Dequení.

Dentro de nuestro Programa Arandu Mbarete, el cual tiene como objetivo 
mejorar la educación, presentamos la Guía del Proyecto Ludolecto, con una 
metodología lúdica que pretende contribuir a la aplicación de la Estrategia 
“Leo, Pienso y Aprendo” (LPA), dando especial énfasis en la lectoescritura.

El Ministerio de Educación y Ciencias (MEC) en su Programa de Estudios 
manifiesta que el juego es un Principio Curricular: “Es un recurso 
metodológico de mucho valor en el proceso enseñanza-aprendizaje. 
Es necesario romper la aparente oposición entre el juego y el aprendizaje y 
aprovechar las actividades lúdicas como condición indispensable para que 
el educando se motive, se gratifique, construya su propio aprendizaje y 
reciba estímulos para seguir aprendiendo”.

Iniciemos este viaje lleno de aventuras y desafíos, sin olvidar que estamos 
generando grandes posibilidades para nuestros estudiantes a través de 
la educación, formando lectores comprensivos, críticos y escritores 
competentes en nuestro querido Paraguay.

ludolecto
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¿Cómo desarrollo 
mi clase de Leo, Pienso y 
Aprendo (LPA)? 

13

Pasos

INICIO:

•	 Recordando lo aprendido en la clase anterior.
•	 Lo que vamos a aprender.

DESARROLLO:

*ANTES DE LA LECTURA.
•	 Activando nuestros conocimientos previos.
•	 Formulación de hipótesis.
•	 Presentación de la Estrategia de Lectura Comprensiva. 

*DURANTE LA LECTURA.
•	 Lee el texto con fluidez y entonación. 
•	 Trabaja el vocabulario dentro del contexto.
•	 Aplicación de la Estrategia de Lectura Comprensiva, 
	 presentada antes de la lectura.

*DESPUÉS DE LA LECTURA.
•	 Verificación de hipótesis.
•	 Interrogación en los tres niveles de análisis.

ACOMPAÑANDO CON ACTIVIDADES DE: 
•	 Conciencia fonológica.
•	 Escritura (grafomotricidad).

CIERRE:

•	 Compartiendo lo aprendido (metacognición).
•	 Actividad que conecta a la próxima clase (tarea como puente cognitivo).

8 Estrategias:
•	 PREDECIR.
•	 CONEXIÓN PERSONAL.
•	 CONEXIÓN TEXTO-TEXTO.
•	 CONEXIÓN TEXTO-

MUNDO.
•	 FORMULARSE 

PREGUNTAS.
•	 VISUALIZAR.
•	 INFERIR.
•	 RESUMIR.

3 Niveles de preguntas:
•	 EXPLÍCITAS.
•	 IMPLÍCITAS.
•	 VALÓRICAS.
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¿En qué se basa 
la estrategia Leo, 
Pienso y Aprendo (LPA)?

El modelo holístico propone 
que los estudiantes tengan 
acceso a diferentes tipos de 
textos, para que generen 
un gusto y enriquezcan 
la lectura desde los 
primeros años escolares. 
Se abarcan reglas de 
la lengua y se tienen 
en cuenta que 
los textos estén 
adecuados al 
contexto, intereses 
y necesidades del 
estudiante.

La gramática 
oracional es 
reemplazada por una 
gramática que plantea 
analizar el texto mediante 
el estudio de los 
significados de las palabras, 
las expresiones escritas e 
indagar la situación que se 
presenta en el texto.

El modelo de destrezas 
desarrolla la conciencia 
fonológica a través de la 

enseñanza de los fonemas 
(sonidos de letras) y los 

grafemas (formas de 
letras) dentro de un
 texto significativo.

Se considera que 
primero deben ser 

enseñadas las letras 
y luego las sílabas. 

Con ellas formar 
palabras, 

que generen 
oraciones 

para, finalmente, 
construir el texto.

EL ENFOQUE EQUILIBRADO ES 
EL FUNDAMENTO PEDAGÓGICO DE LPA 

Y SE CARACTERIZA POR LA INTEGRACIÓN 
DE LOS DOS MODELOS DE LECTURA: 

EL MODELO HOLÍSTICO Y 
EL MODELO DE DESTREZAS.
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Mi Guía Docente/
Jaguata Oñondivepa

Inicio

Recordando lo aprendido en la clase anterior: Aquí recordamos las actividades que se 
desarrollaron en la clase anterior o se podría compartir una tarea realizada en la casa, 
así logramos reforzar el contenido que ya dimos anteriormente y relacionarlo con lo 
nuevo que vamos a aprender. 

Ejemplo: Podemos preguntar: ¿Qué dimos en la clase anterior?, también invitar 
a los estudiantes a que intercambien su tarea con el compañero de la derecha y otras 
veces permitirles leer sus tareas en voz alta.

Ejemplo: Podemos preguntar: ¿Ustedes saben qué es la sequía? ¿Qué sucede con las 
plantas y los animales? ¿En qué lugares hay sequía? Y seguidamente escribir sus ideas 
en el pizarrón. También se puede invitar a los estudiantes a leer sus tareas y a emitir 
opiniones sobre el tema.

Ejemplo: Vamos a leer el cuento de “Los tres chanchitos”, luego responderán algunas 
preguntas y finalmente van a escribir.

Lo que vamos a aprender: Aquí explicaremos lo que se va a desarrollar. De esta manera 
los estudiantes tendrán claros los objetivos de la clase. 

Desarrollo

*ANTES DE LA LECTURA:

Activando nuestros conocimientos previos: Aquí la idea es que desarrollemos la 
expresión oral de los estudiantes a través de actividades que nos permitan conocer sus 
experiencias previas e intereses, haciendo que los mismos puedan formular preguntas 
acerca del tema.
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Formulación de hipótesis: Aquí invitamos a los estudiantes a observar el dibujo del 
texto y a predecir lo que va a suceder. 

Ejemplo: Podemos preguntar: ¿Qué creen que va a suceder? ¿Cómo lo sabes? ¿De qué 
crees que tratará el texto?

Presentación de la Estrategia de Lectura Comprensiva: Las 8 estrategias ayudan al 
estudiante a comprender mejor el texto. A medida que ellos las vayan incorporando, 
podría ocurrir que las utilicen de forma automática.
1.	 PREDECIR: Invitamos a los estudiantes a predecir (“adivinar”, la idea es que 
	 los estudiantes accedan a sus conocimientos y experiencias previas relacionadas 

con el tema tratado) lo que el texto busca transmitir y/o presentar. ¿Será que 
	 los tres chanchitos se ayudarán entre ellos? ¿Serán hermanos?

	 CONEXIÓN PERSONAL: Invitamos a los estudiantes a hacer una relación entre 
lo que ellos leen y sus propias experiencias de vida. ¿Alguna vez les pasó algo 
similar? (siempre en relación con el cuento). ¿En sus casas también hay mascotas 
como en el cuento?

	 CONEXIÓN TEXTO-TEXTO: Invitamos a los estudiantes a reflexionar sobre 
	 las características similares entre un texto y otro: ¿En el otro texto también se 

daban informaciones sobre la naturaleza? ¿La otra vez también leímos de una 
abuelita? ¿En el otro cuento también la niña se puso feliz? Podemos detenernos en 
distintos puntos de la lectura para que los estudiantes puedan hacer conexiones 
entre un texto y otro texto.

	 CONEXIÓN TEXTO-MUNDO: Invitamos a los estudiantes a relacionar los 
sucesos que ocurren en el mundo con lo que se encuentran aprendiendo día a 
día. Podemos preguntar: ¿En otros países ocurre esto? ¿Cómo serán las fiestas 
en China? Permite construir generalizaciones, siguiendo el ejemplo, podemos 
encontrar las razones compartidas de festejo que tenemos entre diferentes 
comunidades.

	 FORMULARSE PREGUNTAS: Invitamos a los estudiantes a nunca dejar de 
cuestionarse (preguntarse) por más de que algunas preguntas no tengan una 
respuesta directa. Esta estrategia puede estar acompañada de otras: Formularse 
preguntas, predecir e inferir. Permite la investigación y el monitoreo del 
estudiante: ¿por qué el personaje hizo esto? ¿Dónde queda ese lugar? ¿por qué se 
puso contento el personaje? 

	 VISUALIZAR: Invitamos a los estudiantes a generar como escenas de una película 
de lo que va sucediendo en el texto, a tomar las palabras de este y a combinarlas 
con nuestros conocimientos. ¿Qué se les vino a la mente? ¿Cómo se imaginan 

	 lo que hizo el señor del cuento? Cuando visualizamos, lo que en realidad hacemos 
	 es inferir, pero con imágenes mentales.

	 INFERIR: Invitamos a los estudiantes a deducir cuál podría ser el tema del texto, 
cuál es la secuencia de los hechos, es decir, el orden de los hechos ocurridos en 
el texto, o por ejemplo deducir la actitud de un personaje del texto a través de sus 
expresiones. Podemos preguntar: ¿Por qué los niños estaban tan contentos? 

	 ¿Por qué los niños estaban tan agradecidos con la abuela? 
SINTETIZAR: Invitamos a los estudiantes a mencionar en pocas palabras lo que 
crean que es lo más importante que ha sucedido en el texto. Se podría conocer 
el grado de comprensión de los estudiantes si los mismos pueden explicar 
brevemente el texto. Se utiliza después del texto. Podemos preguntar: 

	 ¿De qué se trataba? ¿Qué fue lo más importante que ocurrió en el texto?
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*DURANTE LA LECTURA:

Lee el texto con fluidez y entonación: Aquí podemos leer en voz alta, si es posible 
mostrando el cuento a los estudiantes y apuntando cada palabra que leemos para que 
vayan relacionando el sonido de cada letra con su forma. 

Trabaja el vocabulario dentro del contexto: A medida que vamos leyendo, conversamos 
sobre las palabras desconocidas para los estudiantes y permitimos que identifiquen su 
significado a partir del contexto de lo que están leyendo.

Ejemplo: Lo ideal es leer fluidamente, diciendo las palabras completas y estirando los 
sonidos de las letras con el fin de que los estudiantes aprendan el sonido de la letra y 
su forma.

Ejemplo: Podemos preguntar: ¿Qué es un dinosaurio? Los estudiantes pueden 
responder de forma oral, seguidamente podemos anotar todas las palabras 
desconocidas del texto en el pizarrón, los estudiantes podrán buscar las palabras 
en el diccionario para luego escribir las definiciones en sus cuadernos.

Ejemplo: Podemos pedir a los estudiantes que recuerden la hipótesis formulada 
antes de la lectura del texto. ¿Se trató de lo que pensaban que trataría? ¿Por qué? 
Confrontamos con las predicciones anotadas al inicio de la clase.

Ejemplo: Podemos invitar a los estudiantes a observar las imágenes del texto y luego 
aplicar la estrategia Predecir. ¿De qué crees que tratará el texto? Anotamos las predicciones 
en el pizarrón. Comentamos que utilizarán la estrategia de lectura: “Predecir”.

Aplicación de la Estrategia de Lectura Comprensiva, presentada antes de la lectura: 
Durante toda la clase las 8 estrategias citadas anteriormente serán desarrolladas, 
activándolas dentro de una rutina organizada. Es posible desarrollar una o varias 
estrategias por unidad, dependiendo de lo que indique la guía. No aplicaremos las 8 
estrategias al mismo tiempo. 

*DESPUÉS DE LA LECTURA:

Verificación de hipótesis: Los estudiantes exponen sus propias hipótesis de lo que 
ocurrirá en el texto.
	

Interrogación de análisis: Sirven para la comprensión lectora del estudiante, lo ideal es 
que hagamos preguntas en todas las clases.
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Ejemplo: Preguntas explícitas: La información se encuentra en el texto.
¿Qué pensó la abuela al mirar el cielo? ¿Dónde estaba la niña al inicio del cuento? 
Preguntas implícitas: Hay que pensar y analizar previamente para obtener una 
respuesta. ¿Por qué la niña tenía miedo de la tormenta? ¿Por qué la abuela quería 
hacer una torta de tormenta?
Preguntas valóricas: La respuesta está en lo que piensan y sienten los estudiantes.
¿Qué sientes cuando una tormenta se acerca?

Ejemplo: Preguntas: ¿Qué fue lo que más les gustó? ¿Por qué? ¿Qué aprendieron hoy?

Ejemplo: En la guía encontraremos tareas como la siguiente: “Conversa con tu familia 
sobre las preguntas que te tocaron investigar acerca de cómo mantener limpia la vereda”. 

Ejemplo: Al mencionar una letra debemos recordar que siempre 
se debe enfatizar el sonido de la letra en estudio y no el nombre 
de esta. Estimulamos a los estudiantes a hacer el sonido de 
la letra, luego a pronunciar las letras con las vocales sin partir ni 
segmentar, apoyamos esto utilizando los gestos para realizar 
la transición entre el lenguaje oral y la representación gráfica 
de los sonidos del habla.

Fuente: Imagen de Leo, Pienso y Aprendo. Guía del Docente. MEC.

ACOMPAÑANDO CON ACTIVIDADES DE: 

Conciencia fonológica: Es tomar conciencia de los sonidos del habla, en este paso se 
presentarán actividades breves y dinámicas. Esta actividad la encontraremos cada vez 
que se presenta una letra nueva y en las clases de refuerzo, con mayor intensidad en 
el primer y segundo grado.

Escritura (grafomotricidad): Desde el inicio del año lectivo podemos ir armando 
el portafolio de evidencias para observar la evolución del desarrollo de la escritura de 
los estudiantes. 

Cierre

Compartiendo lo aprendido (metacognición): Este momento es muy importante, ya 
que si el estudiante puede mencionar algunos puntos de lo trabajado, podríamos decir 
que ha entendido. 

Actividad que conecta a la próxima clase (tarea como puente cognitivo): Es un momento 
breve, en el cual los estudiantes investigan sobre temas que se darán en la próxima 
clase, de esta manera van teniendo una introducción sobre el nuevo aprendizaje. 



19 PRIMER GRADO

los protagonistas

19

En esta guía presentamos a los protagonistas que nos darán su apoyo a través de 
ideas geniales, así este viaje lleno de aventuras y desafíos será una experiencia 
enriquecedora que será transitada colectivamente, construyendo día a día las mejores 
aulas del país.

El Ministerio de Educación 
y Ciencias (MEC) estará 
representado por 
el faro de luz.

Los estudiantes estarán 
representados por 
la lupa. 

Los supervisores y técnicos 
estarán representados 
por la brújula.

Los docentes estarán 
representados por 
el timón.

En este viaje, las alertas 
ante las cuales sería 
bueno detenernos y 
leer la información que 
encontramos estarán 
representadas por el ancla.

Los directores estarán 
representados 
por el visor.

El EGIE (Equipo de Gestión 
Escolar de las Instituciones 
Educativas) estará 
representado por la vela de 
viento. 

Información relevante 
vinculada a la motivación y 
los valores, representada 
por la vela de luz.

El juego principal estará 
representado por las olas.

El dado de Ludolecto brinda 
información pedagógica 
oportuna a lo largo 
de la guía. 
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El juego tiene la capacidad de convertir momentos 
simples y rutinarios en momentos especiales.

Ejemplo: Una salida al patio se vuelve 
una “misión de espionaje”.

Jugar logra que algo común se convierta 
en algo valioso para el estudiante.

Ejemplo: El color de las mochilas indicará 
a qué equipo pertenecen los estudiantes 
(equipo rojo, equipo negro) y, finalmente, 
cinco preguntas de historia se vuelven 
cinco desafíos para pasar al próximo 
nivel y llegar a la meta.

El juego y 
sus características

La experiencia del juego es memorable, porque al ser del agrado del estudiante, 
el mismo presta más atención y se esfuerza por comprender el desarrollo de la clase.

Las características del juego son la base para el éxito de la ludificación 
dentro del aula.

Dentro de esta guía se da mucho énfasis en mantener los valores de compañerismo y la 
sana competencia, también se utilizan herramientas como la rotación de equipos para 
mantener un ambiente amigable entre todos.
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En esta guía el juego se conecta con las siguientes temáticas pedagógicas: 

¿CON QUÉ 
SE CONECTA 
EL JUEGO?

Con el contenido 
de la clase.

Con las 8 
estrategias 

de LPA.

Con las actividades de:
• Grafomotricidad.
• Conciencia 
   fonológica.

Con valores.

Con el cuento.

La Navegación hacia la Isla Arcoíris es un juego a largo plazo (durante todas 
las unidades), y se crea para motivar a los estudiantes y realizar la conexión lúdica 
con el proceso pedagógico de LPA. 

Consiste en un barco que emprenderá un viaje lleno de aventuras y desafíos, navegando 
bajo las estrellas, buscando obtener la mayor cantidad de puntos.

Habrá dos barcos que representarán a dos equipos: Equipo 1 y Equipo 2; para que 
los barcos logren moverse, cada equipo deberá participar de las actividades lúdicas 
de cada clase y así tratar de conseguir el mayor número de puntos. Luego de cada 
actividad, el docente actualizará una tabla de puntos (que se encontrará en el anexo) 
mediante la cual los estudiantes podrán apreciar su progreso.

Las actividades lúdicas correspondientes 
a este juego estarán fijadas en la guía 
con el ícono de olas.

 

Presentación del 
juego principal de las unidades:

¡Navegando hacia 
la Isla Arcoíris!

Es importante aclarar que el juego puede encontrarse en diferentes momentos 
didácticos de la clase, extendiendo la expectativa de juego de los estudiantes 
a lo largo de la misma.
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Al ver el ícono será fácil reconocerlo y realizar las actividades que les darán puntos a 
los equipos. Las indicaciones del juego serán igualmente claras, explicando cómo se 
otorgarán los puntos a los equipos. 

A medida que avancen en la tabla de puntajes, el docente pintará la estrella 
en la cual se encuentra cada equipo.

 
En el Anexo presentamos el gráfico de la tabla de puntajes con sus indicaciones para cortar y pegar.

Tabla de puntajes: Este tipo de puntuación funciona como un elemento impulsor de 
competencia sana y motivada, en donde el proceso es lo importante y se busca mejorar 
día a día. 

Es probable que en ciertas unidades avancen hasta la mitad de la tabla de puntajes. 
Los estudiantes rápidamente sabrán que pueden hacer un mejor puntaje, y para 
la próxima unidad su compromiso podría ser mayor, prestarán mayor atención y 
cooperarán entre ellos. Este sentimiento de querer mejorar es uno de los mayores 
aportes de la ludificación.

La dinámica del juego y los puntajes son referenciales. El docente tiene la consideración 
final en todos los elementos del juego educativo.

Próxima isla: Al comenzar la próxima unidad, el docente seguirá las instrucciones para 
formar dos nuevos equipos. Esto es clave para generar un ambiente de aprendizaje entre 
todos fomentando el sentido de compañerismo en el grupo.
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unidad 1
¡UN VIAJE LLENO 
DE AVENTURAS!

ludolecto



24

Capacidades 

•	 Participa activamente en sesiones de lectura compartidas.
•	 Participa activa y ordenadamente en conversaciones 

espontáneas y guiadas por el docente.

Indicadores

•	 Activa conocimientos previos y formula hipótesis sobre 
su contenido a partir del título y observación de las 
ilustraciones.

•	 Escucha con atención y sigue visualmente el texto leído por 
el docente.

•	 Expresa ideas, opiniones y sentimientos acerca de los temas 
tratados y cuentos leídos.

Materiales

Láminas: Cuento “La Ciudad de la Alegría” y la tabla del juego 
principal de la unidad I (anexos).

¡iniciando 
el viaje!

¿Qué es la capacidad?
“Cada uno de los 
componentes aptitudinales, 
actitudinales, cognitivos, 
de destrezas, de 
habilidades, que 
articulados armónicamente 
constituyen la competencia 
(integración de 
capacidades)”.

¿Qué es el indicador?
“Es la forma de transmitir 
un aprendizaje específico, 
que debe ser desarrollado 
en el estudiante y 
constatado en términos de 
acciones concretas”.

Fuente: Fascículo de 
evaluación 1er Ciclo. 
Ministerio de Educación y 
Ciencias (MEC).

LUDOLECTO / GUÍA DEL DOCENTE / FUNDACIÓN DEQUENÍ

Clase 1

Recuerda que aunque 
los estudiantes no lean 
ni escriban, vamos a 
introducirlos al mundo de 
las letras. 
¡Motivémoslos para que 
mejoren día a día!
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Inicio

Recordando lo aprendido en la clase anterior: Aquí se les podría 
comentar a los estudiantes que iniciarán el aprendizaje de la 
lectura y escritura con una Estrategia nueva llamada Leo, Pienso 
y Aprendo, que se caracteriza por ser divertida y que todos juntos 
van a leer y escribir en este año.

Lo que vamos a aprender: “Leeremos un cuento, seguidamente 
escribiremos y, finalmente, vamos a compartir entre todos lo que 
aprendimos en la clase N° 1”.

Desarrollo

*ANTES DE LA LECTURA.
 

Activando nuestros conocimientos previos: 
•	 Teniendo en cuenta el texto que se presentará, aquí se les 

puede hacer preguntas a los estudiantes, como: “¿Qué es una 
ciudad? ¿Qué es estar alegres?”.

•	 Comentamos a los estudiantes que al culminar la lectura 
jugaremos: ¡El trencito de los nombres! (dicho juego está 
conectado al cuento: La Ciudad de la Alegría). 

Formulación de hipótesis: Anotamos las hipótesis en el pizarrón 
donde todos los estudiantes puedan verlas. Leemos el título y 
preguntamos: “¿De qué se tratará el cuento? ¿Dónde está el título del 
cuento?”. Explicamos lo que es un título. “¿Por qué creen que el cuento 
se llama ‘La Ciudad de la Alegría’? ¿Quién será el personaje principal?”.

Presentación de la Estrategia de Lectura Comprensiva: Predecir. El docente 
puede utilizar la palabra predecir y exponer lo que significa, que es adivinar 
con base en lo que observan. El docente puede decir: “Los lectores geniales 
siempre tratan de predecir, que quiere decir: ‘Adivinar’ lo que va a pasar en 
el cuento”. Lo ideal es establecer en este momento el área de reencuentro.

Ejemplo gráfico:

Activación de 
conocimiento previo: 
Antes de la lectura, 
es importante que los 
estudiantes puedan aportar 
sus ideas y conocimientos 
acerca del tema para así 
participar más e interesarse 
por la lectura que harán y 
comprender mejor el texto.

Área de reencuentro: 
Es un espacio dentro de la 
sala de clases en donde los 
estudiantes se sientan en 
el suelo para que se puedan 
escuchar mejor y el docente 
se puede sentar cerca de 
los estudiantes, de modo 
que pueda tener un mejor 
manejo del grupo. 
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*DURANTE LA LECTURA.

Lee el texto con fluidez y entonación: El docente puede ir apuntando con 
el dedo o con una regla cada palabra leída, de modo que los estudiantes se 
acostumbren a leer de izquierda a derecha y de arriba hacia abajo.

Trabaja el vocabulario dentro del contexto: Es bueno que el docente aclare 
todos los términos desconocidos por los estudiantes para lograr una mayor 
comprensión del texto.

Aplicación de la Estrategia de Lectura Comprensiva, presentada antes de la 
lectura:
•	 Utilizaremos la estrategia: Predecir. Invitamos a los estudiantes a predecir 

(adivinar) lo que el texto busca transmitir y/o presentar. 
•	 Para “predecir”: Paramos en cada párrafo y preguntamos a los 

estudiantes: “¿Qué creen que pasará en el siguiente párrafo? ¿Cómo 
continuará?”.

*DESPUÉS DE LA LECTURA.

Verificación de hipótesis: En un primer momento, invitamos a los 
estudiantes a recordar las predicciones que hicieron al observar 
las imágenes del cuento al inicio y, seguidamente, a que comparen 
con las informaciones que proporciona el cuento. El docente 
puede hacer preguntas como: “¿El cuento se trataba sobre lo 
que pensamos? ¿Sí? ¿No? ¿En qué sí y en qué no? ¿Terminó como 
predijeron? ¿Sí? ¿No? ¿Por qué?”.

Interrogación de análisis: 
•	 Exponemos preguntas explícitas, la información se encuentra 

ahí mismo en el texto. “¿Cómo se llamaba la ciudad?”.
•	 Formulamos preguntas valóricas, cuyas respuestas están en 

ellos mismos, en lo que ellos piensan. “¿Qué pasaría si no 
recordaras tu nombre? ¿Qué opinan de la bruja?”.

Jugar a leer: El estudiante 
que aún no lee las letras 
pero “lee” imágenes o 
conoce de memoria, puede 
participar con ayuda del 
docente, preguntándole: 
¿De qué trató esta parte 
del cuento? (con ayuda de 
imágenes).

ACTIVACIÓN LÚDICA
Aquí te presentamos 
los pasos necesarios, 
para activarlos antes del 
momento del juego:

Primera llamada: PREPARADOS. Para los estudiantes, este momento es una 
invitación al inicio del juego, son pasos de la expectativa lúdica.
Segunda llamada: LISTOS. Para los estudiantes, este momento significa que deben 
preparar la clase, si es necesario deberán mover las sillas, guardar sus útiles. 
Observación: Aclarar el lugar donde se desarrollará el juego. Si el juego se realiza 
fuera de la clase, en este momento deberán ir en fila ordenadamente al patio, 
estos son pasos de la ambientación lúdica.
Tercera llamada: ¡YA! Observación: Decir a los estudiantes: “¡Yo les explicaré 
el juego, luego ustedes, levantando la mano, harán sus preguntas, seguidamente 
yo les respondo y luego comenzamos a jugar!”. Para los estudiantes, este momento 
significa que deben empezar a escuchar las indicaciones del docente, estos son 
pasos de la conformación lúdica.
De esta manera logramos un inicio ordenado del juego, en el cual los estudiantes 
saben cuándo se inicia el juego, además su mente se concentra y el hábito de 
la escucha se activa. 
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PASOS PARA REALIZAR EL JUEGO

Invitamos a los estudiantes a jugar, diciendo en primer lugar el nombre del 
juego: “¡El trencito de los nombres!”.

El docente se convierte en el chofer del tren, comienza saludando a todos 
los estudiantes y les dice: “¡CHUUU CHUUU, este es el tren de los nombres, 
yo seré su chofer y voy a buscarlos para ir a la Ciudad de la Alegría!”. 
(La Ciudad de la Alegría es el nombre del cuento que leerán en esta clase).

El docente se acerca a cada estudiante y le dice: “Hola, soy <nombre>”, y 
el estudiante le contesta: “Hola, soy <nombre>, ¡vamos a la Ciudad de la 
Alegría!”, y le agarra de la cintura siguiendo su paso. 

El próximo estudiante que “se sube”, le agarra al último estudiante que está 
en la fila del tren y le saluda de la misma forma.

[CREACIÓN DE EQUIPOS] Luego de que todos los estudiantes subieron 
al tren, el docente dice: “¡Hemos llegado a la Ciudad de la Alegría! Ahora 
vamos a formar dos equipos”·. El docente separa la primera mitad del tren, 
ese será el Equipo 1, y la otra mitad será el Equipo 2.

ESTOS EQUIPOS SE MANTENDRÁN A LO LARGO DE TODA 
LA UNIDAD. Salvo consideración distinta del docente.
Al culminar el juego el docente puede decir: “Ahora vamos a pasar 
a la siguiente actividad y escribiremos una carta a la bruja del 
cuento”.

N°

1

2

3

4

5

Juego: ¡El trencito de los nombres!

ACOMPAÑANDO CON ACTIVIDADES DE:

Conciencia fonológica: Ejercicio verbal: Podemos estimular a los estudiantes para 
hablar y reforzar su participación en la respuesta a las siguientes preguntas, para 
luego plasmarlas en una carta: “¿Qué le dirían a la bruja? ¿Qué consejo le darían?”. 

Escritura (Grafomotricidad): 
Invitamos a los estudiantes a escribir una carta a la bruja. 
Repasemos cómo se escribe una carta: fecha, encabezamiento, 
contenido, despedida, firma. Los que no escriben letras pueden 
hacer dibujos de la bruja del cuento y seguidamente de forma 
oral comentan qué le dirían a la bruja. 
Este ejercicio los estudiantes pueden completarlo de las siguientes formas: Letras 
sueltas o garabatos.

Cierre

Compartiendo lo aprendido (Metacognición): Podemos solicitar a tres 
estudiantes que comenten todo lo que aprendieron en la clase de hoy. Leímos el 
cuento: “La Ciudad de la Alegría”, conocimos la estrategia de lectura comprensiva 
Predecir y escribimos una carta a la bruja.

Actividad que conecta a la próxima clase (Tarea como puente cognitivo): 
Pregunta a tu familia: ¿Hay otros familiares con tu mismo nombre?
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Cuento: “La Ciudad de la Alegría”

Había una vez una ciudad, que 
se llamaba Ciudad de la Alegría. 
Todos allí eran muy sonrientes y 
se saludaban amablemente. Eran 
tan respetuosos que: todos sabían 
el nombre de cada persona de la 
ciudad. Pero un día algo extraño 
pasó en la Ciudad de la Alegría, a 
todos algo se les olvidó. Habían 
olvidado los nombres de sus 
amigos, vecinos y compañeros.

Desde ese día estaban muy tristes, 
porque no recordaban el nombre 
de sus seres queridos. Un día 
los niños de primer grado vieron 
a la brujita bromista cerca del 
bosque muy contenta riéndose 
y ocultando un cajoncito. Se 
les ocurrió investigar de qué se 
trataba…. La bruja Brujelia se reía 
y se reía. La muy graciosa había 
escondido en el cajoncito los 
nombres de todos los habitantes 
del pueblo. 

Cuando la bruja Brujelia se puso 
a descansar, los niños, muy 
contentos, sacaron los nombres 
del cajoncito. Lila, Pipe y Nano le 
entregaron los nombres a cada 
persona y la Ciudad de la Alegría 
volvió a ser un lugar feliz para 
todos sus habitantes. ¿Y qué pasó 
con la brujita bromista?

Fuente: Autora Daniela Rojas. 
Adaptación.



ACTIVACIÓN 
LÚDICA:

PREPARADOS. 
Expectativa lúdica.
LISTOS. 
La ambientación lúdica.
¡YA! La conformación 
lúdica.

PASOS PARA REALIZAR EL JUEGO

Invitamos a los estudiantes a jugar, diciendo en primer lugar el nombre 
del juego: “El semáforo del reciclado”. Se separan los dos Equipos 1 y 2, 
establecidos al inicio de la unidad. Seguidamente escribimos tres círculos y 
los pintamos con rayas gruesas de colores: ROJO, VERDE Y AMARILLO, con 
tiza en el suelo.
Ejemplo gráfico:
•	 Color rojo reciclaje (basura peligrosa, como insecticidas).
•	 Color verde reciclaje (vidrio). 
•	 Color amarillo reciclaje (latas y plásticos).
Son importantes utilizar ejemplos simples, repasar qué tipo de basura 
representa cada color y luego empezar el juego.

Seguidamente, el docente indica: “Formarán dos filas, Equipo 1 y Equipo 2, 
y cuando yo diga una palabra u oración, de a tres estudiantes, deben irse 
al círculo que corresponda, pero tengan en cuenta que jugarán por turnos, 
primero el Equipo 1 y luego el Equipo 2”.
Códigos a utilizar: 
•	 “Si yo digo: ¡Insecticida!, van a irse de a tres estudiantes al círculo ‘rojo’ 

de basuras peligrosas”.
•	 “Si yo digo: ¡Botella de vidrio!, van a irse de a tres estudiantes al círculo 

‘verde’ de basura de vidrio”.
•	 “Si yo digo: ¡Latitas!, van a irse de a tres estudiantes, al círculo ‘amarillo’ 

de latas y reciclajes.
Para que este juego tome un dinamismo más divertido, el docente puede ir 
aumentando el nivel de velocidad de mención de los tipos de basura.

Se otorgan 20 puntos al equipo que tenga mayor acierto del 
círculo correspondiente. Se actualiza la tabla de puntuación y 
damos un fuerte aplauso a todos por su participación. (Este juego 
está vinculado al tema de la clase).

N°

1

2

3

Juego: “El semáforo del reciclado”

Escritura (Grafomotricidad): 
•	 Hacemos carteles que inviten a los estudiantes de la escuela a reciclar 

papeles (color azul), latas, vidrios y envases plásticos.
•	 Nosotros podemos hacer un cartel con letras grandes y llamativas e ilustrarlo. 

El cartel puede decir: ¡A reciclar que el ambiente queremos cuidar!
•	 Repartimos hojas para que escriban e ilustren su cartel.

Cierre

Compartiendo lo aprendido (Metacognición): 
•	 Reunimos a los estudiantes e invitamos a compartir sus carteles y explicarlos.
•	 Juntamos los carteles para que sean entregados a cada grado durante la 

formación. 

Actividad que conecta a la próxima clase (Tarea como puente cognitivo): 
Comparte con tu familia lo que aprendiste acerca de lo que significa reciclar. 
Escribe una oración con la palabra reciclar y dibuja lo que sucede en 
la oración.
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Capacidades 

•	 Reconoce que debe utilizar diferentes estrategias de lectura antes, 
durante y después de la lectura para comprender textos.

•	 Escribe respetando las características básicas de la escritura.

Indicadores

•	 Formula hipótesis sobre el contenido y el propósito del texto con base 
en las ilustraciones, a los conocimientos previos del tema, las palabras 
destacadas y predice lo que va a suceder o lo que le gustaría saber al 
respecto.

•	 Hace conexiones de experiencias personales con el texto leído, 
conexiones entre el texto y el mundo real.

•	 Visualiza o forma imágenes mentales basadas en lo que se lee 
y la gráfica.

•	 Confirma o rechaza sus predicciones frente al contenido del 
texto, a medida que va leyendo.

•	 Identifica y escribe las letras f respetando su punto inicial, 
desarrollo y final.

 
Materiales

Láminas: Cuento “A reciclar”, papeles sulfitos, pinceles o 
marcadores y hojas blancas.

¡Cantamos un rap 
del reciclado!

PRIMER GRADO / UNIDAD 8

Clase 7

¿Cómo elaboro mis 
materiales para la clase?
•	 Pegamos la canción “A 

reciclar” en un lugar 
visible de la clase.

•	 Preparamos sílabas 
móviles con estas 
palabras: familia, 
elefante, enfermo, feo, 
fideo, foto, fuma, para 
conciencia fonológica.  
(Ver ejemplo de sílabas 
móviles en el Material de 
apoyo).           
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Inicio

Recordando lo aprendido en la clase anterior: Invitamos a los estudiantes a 
compartir la tarea de la clase anterior. Alentamos a los estudiantes a que lean 
las oraciones y compartan sus dibujos con el compañero que está sentado a su 
derecha. Los felicitamos por sus logros.

Lo que vamos a aprender: Comentamos a los estudiantes que en esta clase 
aprenderán la canción “A reciclar”, elaborarán los basureros y los rótulos del 
mismo. Leerán y escribirán palabras con la letra “f”.

Desarrollo

*ANTES DE LA LECTURA. 

Activando nuestros conocimientos previos: Conversamos con los estudiantes 
sobre todo lo que aprendimos en las clases anteriores acerca de lo que hay 
que hacer con la basura. También preguntamos: “¿Hay cosas que se tiran al 
basurero pero que se pueden utilizar de nuevo?” (frascos, botellas, cartón, etc.).

Formulación de hipótesis: 
•	 Leemos el título de la canción y conversamos con los estudiantes sobre 
	 lo que les sugiere. Preguntamos: “¿De qué creen que trate este texto? 
	 ¿Por qué?”.
•	 Anotamos las hipótesis en el pizarrón para confrontarlos después 
	 de la lectura.

Presentación de la Estrategia de Lectura Comprensiva: Recordamos 
las estrategias de lectura que van a utilizar: “Conexión personal”, “Conexión 
texto a texto” y “Visualizar”. 

*DURANTE LA LECTURA.

Lee el texto con fluidez y entonación: Invitamos a los estudiantes leer con 
nosotros la canción al ritmo de rap en forma individual e ir apuntando con el 
dedo las palabras sin segmentar las sílabas.

Trabaja el vocabulario dentro del contexto: Leemos nuevamente la canción, 
a medida que leemos conversamos sobre las palabras desconocidas por los 
estudiantes y permitimos que expresen su significado a partir del contexto. 

Revisamos el siguiente vocabulario:
Desequilibrio: Desbalancear, desajustar, descomponer.
Conciencia: Tener conocimiento de algo.
Envase: Recipientes, latas, botellas.
Causar: Producir, ocasionar algo.

Aplicación de la Estrategia de Lectura Comprensiva, presentada antes 
de la lectura: 
•	 A medida que vamos leyendo aplicamos algunas de las estrategias de 

lectura.
•	 Para hacer “Conexión personal”, preguntamos: “¿Dónde suelen tirar 
	 las basuras que hay en tu casa?”. Cuéntanos de esa experiencia. 
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•	 Para hacer “Conexión texto a texto”, converse con los estudiantes acerca de 
“¿Qué otro texto que hemos leído se parece a este texto? ¿En qué se parecen?”. 

•	 Pedimos que luego de leer las dos primeras estrofas cierren sus ojitos 
y visualicen lo que la canción expresa. Motivemos a que verbalicen lo 
visualizado. Repetimos lo mismo casi al final del texto. 

*DESPUÉS DE LA LECTURA.

Verificación de hipótesis: Solicitamos a los estudiantes que expresen si 
las predicciones fueron acertadas o no. Preguntamos: “¿La canción se trató 
sobre lo que pensábamos? ¿Por qué?”.

Interrogación de análisis: Expresamos preguntas implícitas, preguntas donde 
primero se debe pensar para encontrar una respuesta “¿Qué evita el reciclado de 
basuras? ¿En que se convertiría tu casa, tu barrio o tu escuela si las basuras no se 
reciclaran?”.

ACOMPAÑANDO CON ACTIVIDADES DE:

Conciencia fonológica:
•	 Entregamos a cada grupo un sobre con las sílabas y letras 

móviles preparadas por nosotros previamente. 
•	 Invitamos a los grupos a formar 4 palabras 

que contengan la letra “f” Ejemplo: Familia, 
elefante, enfermo, feo, fideo, foto, fuma. 

•	 Anotamos las palabras en el pizarrón e invitamos a los 
estudiantes a leerlas enfatizando el sonido de la letra en 
estudio. 

Escritura (Grafomotricidad): 
•	 Invitamos a los estudiantes a formar los grupos de trabajo del día 

anterior.
•	 Explicamos la forma de realizar cada basurero con su respectivo 

rótulo. 
•	 Color amarillo reciclaje (latas y residuos plásticos): Botellas, 

envases de productos alimenticios o bolsas. 
•	 Color verde reciclaje (vidrio y botellas): Botellas de bebidas de 

vidrio, envases de refrescos de vidrio. 
•	 Color rojo reciclaje (basura peligrosa): Este tipo de color no 

utilizaremos. 

Las letras y sílabas móviles 
permiten que en forma 
lúdica los estudiantes 
armen palabras y oraciones.
El proceso de componer 
y descomponer palabras 
fomenta la fluidez lectora. 
El docente debe dar el 
tiempo suficiente para 
que jueguen y manipulen 
libremente las sílabas y 
palabras que van formando. 
De esa manera, a medida 
que formen nuevas 
palabras los invitamos a 
leerlas sin segmentar 
las sílabas.

1.	 Color azul (papel y cartón): El color azul identifica al papel y al cartón 
procedentes de cajas o envases de alimentos. En él se deben depositar, entre 
otros, periódicos, revistas, papeles de envolver o folletos publicitarios.

2.	 Basura orgánica: Alimentos varios, restos.

NUEVOS ELEMENTOS QUE AGREGAREMOS
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ACTIVACIÓN 
LÚDICA:

PREPARADOS. 
Expectativa lúdica.
LISTOS. 
La ambientación lúdica.
¡YA! La conformación 
lúdica.

PASOS PARA REALIZAR EL JUEGO

Invitamos a los estudiantes a jugar, diciendo en primer lugar el nombre 
del juego: “El semáforo del reciclado”. Se separan los dos Equipos 1 y 2, 
establecidos al inicio de la unidad. Seguidamente escribimos tres círculos y 
los pintamos con rayas gruesas de colores: ROJO, VERDE Y AMARILLO, con 
tiza en el suelo. Ejemplo gráfico:
•	 Color rojo reciclaje (basura peligrosa como insecticidas).
•	 Color verde reciclaje (vidrio). 
•	 Color amarillo reciclaje (latas y plásticos).
Son importantes utilizar ejemplos simples, repasar qué tipo de basura 
representa cada color y luego empezar el juego.

Seguidamente, el docente indica: “Formarán dos filas, Equipo 1 y Equipo 2, 
y cuando yo diga una palabra u oración, de a tres estudiantes, deben irse 
al círculo que corresponda, pero tengan en cuenta que jugarán por turnos, 
primero el Equipo 1 y luego el Equipo 2”.
Códigos a utilizar:
•	 “Si yo digo: ¡Insecticida!, van a irse de a tres estudiantes al círculo ‘rojo’ 

de basuras peligrosas”.
•	 “Si yo digo: ¡Botella de vidrio!, van a irse de a tres estudiantes al círculo 

‘verde’ de basura de vidrio”.
•	 “Si yo digo: ¡Latitas!, van a irse de a tres estudiantes al círculo ‘amarillo’ 

de latas y reciclajes.
Para que este juego tome un dinamismo más divertido, el docente puede ir 
aumentando el nivel de velocidad de mención de los tipos de basura.

Se otorgan 20 puntos al equipo que tenga mayor acierto del 
círculo correspondiente. Se actualiza la tabla de puntuación y 
damos un fuerte aplauso a todos por su participación. (Este juego 
está vinculado al tema de la clase).

N°

1

2

3

Juego: “¡La segunda oportunidad! ‘El semáforo del reciclado’”

Cierre

Compartiendo lo aprendido (Metacognición): Invitamos a los estudiantes 
a cantar el rap del reciclaje.

Actividad que conecta a la próxima clase (Tarea como puente cognitivo): 
Escribe tres oraciones con las siguientes palabras: Familia, foto, Fátima.
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canción: “¡A reciclar!”

(Ritmo de rap)

El patio de la casa       
tú debes de cuidar      
¡No tires basuras        
en cualquier lugar!        

Papeles y cartones        
se pueden reciclar 
vidrios y envases       
volvamos a utilizar.       

 ¡Si tiras la basura
 en vez de reciclar
 todo un desequilibrio.
 ¡Podrías tu causar!

Tomemos ya conciencia
de lo que va a pasar.
Ayudemos toditos.
¡Pongámonos a reciclar!

Fuente: Autoras Velinda Paredes Arsenia Medina
Adaptación.
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Capacidades 

•	 Reconoce que debe utilizar diferentes estrategias de lectura antes, 
durante y después de la lectura para comprender textos.

•	 Escribe respetando las características básicas de la escritura.
•	 Reconoce correspondencia entre las letras y los sonidos.

Indicadores

•	 Visualiza o forma imágenes mentales basadas en lo que se lee y 
	 la grafica.
•	 Se formula preguntas sobre lo que va leyendo. 
•	 Descubre el significado de palabras y expresiones desconocidas a partir 

del contexto de la lectura.
•	 Identifica y escribe la letra “f” respetando su punto inicial, desarrollo y 

final.
•	 Reconoce la letra “f”, fonema, gesto y grafema.

 
Materiales

Láminas: Canción “A reciclar”, papeles sulfitos, pinceles o marcadores y hojas 
blancas.

Día de: ¡dictado!

LUDOLECTO / GUÍA DEL DOCENTE / FUNDACIÓN DEQUENÍ

Clase 8
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¿Cómo elaboro mis 
materiales para la clase?
•	 Pegamos la canción 
	 “¡A reciclar!” en un lugar 

visible de la clase.

•	 Preparamos en el pizarrón o en un sulfito un cuadro de doble entrada para 
realizar la visualización.

SENTIDO VISUALIZACIÓN

Vista

Tacto

Olfato

Gusto

Oído

Inicio

Recordando lo aprendido en la clase anterior: Invitamos a los estudiantes a 
compartir y a leer las oraciones de la tarea, las anotamos en el pizarrón. Luego 
invitamos a los estudiantes a leer las oraciones. Los felicitamos por lo realizado.

Lo que vamos a aprender: Comentamos a los estudiantes que en esta clase 
volverán a cantar la canción “A reciclar”. Escribirán al dictado palabras con la letra 
en estudio. 

Desarrollo

*ANTES DE LA LECTURA. 

Activando nuestros conocimientos previos: Pedimos a los estudiantes 
que canten todos juntos el rap “A reciclar” aprendido en la clase 
anterior. 

Formulación de hipótesis:  Realizamos este paso solamente cuando se 
presenta un texto nuevo. 

Presentación de la Estrategia de Lectura Comprensiva: Recordamos 
las estrategias de lectura que van a utilizar: “Visualizar”, que consiste 
en crear una imagen mental de lo que va sucediendo en el texto.

*DURANTE LA LECTURA.

Lee el texto con fluidez y entonación: Pegamos el texto de la canción 
“A reciclar” de la clase anterior, en el área de reencuentro. Leemos toda 
la canción con los estudiantes. Mientras vamos leyendo apuntamos 
las palabras con el dedo o una regla.

Estudiante es la palabra 
que permite referirse a 
quienes se dedican a 
la incorporación, puesta 
en práctica y lectura de 
conocimientos sobre alguna 
ciencia, disciplina o arte. 
Los estudiantes que 
obtienen buenos 
resultados, son aquellos 
que han experimentan 
la motivación, dentro del 
contexto educativo.
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Trabaja el vocabulario dentro del contexto: Es bueno que el 
docente aclare todos los términos desconocidos por los estudiantes 
para lograr una mayor comprensión del texto. También podemos 
solicitar a los estudiantes el significado de los términos nuevos 
(aprendidos), pero con sus propias palabras. 

Aplicación de la Estrategia de Lectura Comprensiva, presentada 
antes de la lectura: 
•	 A medida que vamos leyendo aplicamos la estrategia de 

lectura: “Visualizar”. 
•	 Se puede jugar a usar los cinco sentidos para describir cómo 

sienten, lo que sucedió en la canción. Invitamos a imaginar 
que están en el lugar que se menciona en la canción y 
que usen sus sentidos para describir lo que van sintiendo. 
Comenzamos nosotros modelando. 

Ejemplo: 

Las visualizaciones 
ayudan a que el estudiante 
descubra algunas ideas que 
se encuentran implícitas en 
el texto, es decir, no están 
escritas directamente pero 
que se entienden tras leer y 
observar todo lo escrito en 
el texto.

Un docente es aquel 
individuo que se dedica 
a enseñar o que realiza 
acciones referentes a 
la enseñanza.
La palabra deriva del 
término latino docens, que 
a su vez procede de docēre 
(traducido al español como 
“enseñar”). El docente, en 
definitiva, reconoce que 
la enseñanza es su 
dedicación y profesión 
fundamental.
Por lo tanto, sus habilidades 
consisten en enseñar de 
la mejor forma posible al 
estudiante.

SENTIDO VISUALIZACIÓN

Vista

Tacto

Olfato

Gusto

Oído

•	 Pedimos a los estudiantes que verbalicen sus visualizaciones atendiendo 
un solo sentido.

*DESPUÉS DE LA LECTURA.

Verificación de hipótesis: Realizamos este paso solamente cuando 
se presenta un texto nuevo. 

Interrogación de análisis: Expresamos preguntas implícitas, 
preguntas donde primero se debe pensar para encontrar una 
respuesta. “¿Por qué las autoras habrán escrito este texto?”.

ACOMPAÑANDO CON ACTIVIDADES DE:

Escritura (Grafomotricidad): 
•	 Repartimos a los estudiantes los cuadernos 

u hojas blancas para que escriban las 
oraciones con palabras que contengan 

	 la letra “f”.
•	 Cuando dictamos vamos pronunciando los sonidos de 
	 las letras, acompañados de los gestos.
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•	 Dictado:
a.	 Felipe tira la basura.
b.	 Lila toma fotos del basural.
c.	 El humo enferma a las personas.
d.	 Mi familia limpia la fuente de agua.

ACTIVACIÓN 
LÚDICA:

PREPARADOS. 
Expectativa lúdica.
LISTOS. 
La ambientación lúdica.
¡YA! La conformación 
lúdica.

PASOS PARA REALIZAR EL JUEGO

El docente pide a los dos equipos que se agrupen para jugar un juego muy 
divertido, llamado: “1, 2, 3, miro la F”.

El docente se tapará los ojos con la mano y pedirá a los estudiantes que 
se mezclen dentro de la sala de clases y dirá: “1, 2, 3, miro la F” y apuntará 
hacia alguna dirección. Si es la dirección donde está un miembro del Equipo 
1, los mismos deberán responder. Si es la dirección donde está un miembro 
del Equipo 2, los mismos deberán responder. Cada Equipo tiene la opción de 
decir: PASO, si los mismos no logran responder.

Cada equipo deberá decir una palabra con una de las sílabas: 
FA -FE - FI - FO – FU.

El equipo que logre decir más palabras llevará 20 puntos y se 
dará 10 puntos al otro equipo. Damos un fuerte aplauso a todo 
el grado por su participación. (En este juego reforzamos 
el aprendizaje de las sílabas FA – FE – FI – FO - FU). Se actualiza 
la tabla de puntuación y damos un fuerte aplauso a todos por su 
participación. 

N°

1

2

3

4

Juego: “1, 2, 3, miro la F”

1, 2, 3, MIRO LA F

Fa

Fe

Fi

Fo

Fu

Fa

Fe

Fi

Fo

Fu
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Cierre

Compartiendo lo aprendido (Metacognición): 
•	 Invitamos a los estudiantes a compartir la actividad realizada 

con el compañero que está sentado a su derecha. Luego pida 
que los estudiantes corrijan la producción de sus compañeros, 
mirando las palabras desde el pizarrón.

•	 Permitimos que expresen en forma oral lo que aprendieron 
durante la clase de hoy.

•	 Juntamos los cuadernos u hojas de las producciones para leer 
los dictados de los estudiantes.

•	 Anotamos si los estudiantes identifican lo siguiente:
a.	 Sonidos iniciales de palabras.
b.	 Sonidos finales de palabras
c.	 Sonidos del medio de las palabras.
d.	 Uso de palabras de uso frecuente
e.	 Uso de mayúsculas al inicio de las oraciones.
f.	 Uso de la letra en estudio de la letra “f”.

•	 Esto le permitirá identificar las fortalezas y debilidades de 
nuestros estudiantes.

Actividad que conecta a la próxima clase (Tarea como puente 
cognitivo): Con ayuda de la familia, haz un dibujo del Planeta 
Tierra.

Los estudiantes se 
coevalúan con el fin de 
identificar sus aciertos y 
debilidades de una manera 
formativa. Es decir, para 
que se hagan conscientes 
de la relación fonema-
grafema.

Recalcamos que al 
corregir el trabajo de los 
compañeros/as no se 
deben hacer comentarios 
negativos y que cometer 
errores es parte del proceso 
de aprendizaje. 
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Capacidades 

•	 Reconoce que debe utilizar diferentes estrategias de lectura 
antes, durante y después de la lectura para comprender textos.

•	 Expresa ideas relacionadas al tema tratado.
•	 Identifica que escribir es producir un mensaje.

Indicadores

•	 Formula hipótesis sobre el contenido y el propósito del texto 
con base en las ilustraciones, a los conocimientos previos del 
tema, las palabras destacadas y predice lo que va a suceder o 
lo que les gustaría saber al respecto.

•	 Expresa ideas con coherencia y secuencia relacionadas al tema 
tratado.

•	 Rotula elementos de su dibujo como pueda escribirlo.

Materiales

Láminas: Cuento “La Tierra se enfermó”, papeles sulfito, pinceles o 
marcadores y hojas blancas.

Evaluamos 
la unidad

PRIMER GRADO / UNIDAD 8

Clase 9

Ludolecto te recuerda que 
nos encontramos en 
¡la última clase de 
la unidad 8! 
Aquí encontraremos 
la evaluación de la unidad 
y sería bueno comentar 
acerca del final de la tabla 
de puntajes del juego: 
“Viajando hacia la Isla 
Arcoíris”. 
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Inicio

Recordando lo aprendido en la clase anterior: Invitamos a los estudiantes a 
compartir sus dibujos del planeta tierra con el compañero de su derecha. 
Los felicitamos por la tarea realizada.

Lo que vamos a aprender: Comentamos a los estudiantes que hoy realizarán 
diferentes actividades para ver todo lo que han aprendido durante la unidad. 

Desarrollo

*ANTES DE LA LECTURA. 

Activando nuestros conocimientos previos: Pegamos el cuento “La Tierra se 
enfermó”. Leemos el título del cuento y alentamos a los estudiantes a hacer 
sus predicciones acerca del contenido del mismo. Preguntamos: “¿De qué 
creen que trata el cuento? ¿Qué creen que le sucedió a la tierra? ¿Qué habrá 
enfermado a la tierra?”.

Presentación de la Estrategia de Lectura Comprensiva: Recordamos 
la estrategia de lectura que van a utilizar: “Predecir”. 

*DURANTE LA LECTURA.

Lee el texto con fluidez y entonación: Leemos el cuento “La Tierra se 
enfermó”. Mientras leemos apuntamos con el dedo o una regla cada palabra 
del texto.

Trabaja el vocabulario dentro del contexto: Es bueno que el docente aclare 
todos los términos desconocidos por los estudiantes para lograr una mayor 
comprensión del texto.

Aplicación de la Estrategia de Lectura Comprensiva, presentada antes 
de la lectura: Alentamos a los estudiantes a que hagan predicciones a medida 
que van leyendo el cuento. “¿Qué creen que sucederá a continuación?”.

Evaluando lo aprendido:
•	 Entregamos a los estudiantes la evaluación de la unidad 8.
•	 Expresamos que van a realizar actividades de comprensión del cuento 

leído y otras actividades. Para demostrar lo que aprendieron durante esta 
unidad.

•	 Leemos y explicamos cada actividad. 
•	 Damos el tiempo necesario para que los estudiantes completen cada 

ejercicio. 
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EVALUACIÓN FINAL

A.	 Recuerda el cuento que te leyó el docente y realiza las siguientes actividades.
1.	 Escribe 1 en la escena que sucedió primero, escribe 2 en la escena que 

sucedió después, escribe 3 en la escena siguiente y 4 a lo que sucedió 
	 al final. 

1. 	 apenada.
2. 	 sana.
3. 	 enferma.

1. 	 preocupadas.
2. 	 miedosas.
3. 	 alegres.

.................................. tierra

................................... personas

2. 	 Completa con los números que corresponde. ¿Cómo se sintieron los 
personajes al final del cuento?

B. 	 Escucha el título de los textos que ya han leído. Piensa y responde Sí, 
	 si el texto hace Conexión texto a texto con el cuento “La Tierra se enfermó” o 

No si no hace Conexión texto a texto.

a. Todos podemos ayudar

b. Las hormigas

c. ¡A reciclar! 
 	



488 LUDOLECTO / GUÍA DEL DOCENTE / FUNDACIÓN DEQUENÍ

C.	  Observa el dibujo. Escribe una oración para cada dibujo.

 

 
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................
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D. 	 Observa los dibujos y parea con la palabra que corresponde.

 

Familia

Basurero. 

Foto.

E. 	 Lee el texto y dibuja lo que te indica.

En el fondo del mar
hay fiestas por montones.
bailan pulpos y tortugas,
ríen todos los delfines
Filemón el tiburón
y su risa tan hermosa
es el rey de la fiesta.
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F.	 Dibuja y escribe lo que más te gustó de la campaña de reciclaje.

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

 Cierre

Compartiendo lo aprendido (Metacognición): 
•	 Al término juntamos las evaluaciones y pedimos a los estudiantes que 

comenten cómo se sintieron. Los felicitamos.
•	 Permitimos que expresen lo que más les costó aprender de la unidad y 

¿por qué?
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CUENTO: “La Tierra se enfermó”

La Tierra estaba enferma. Hacía 
tiempo que venía sintiéndose mal, 
pero nadie se había dado cuenta 
de ello. Todos seguían usándola 
sin ver que cada día estaba peor. 
El humo de las fábricas 
la molestaba y le producía fuertes 
estornudos que hacían entrar en 
erupción a los volcanes dormidos. 
Pero lo más grave ocurría cuando 
tenía tos.
Cada vez que tosía todo temblaba 
y se derrumbaban hasta los 
edificios más grandes. 

Nadie se ocupaba de ella. 
Eso la ponía muy triste. Para 
consolarse miraba hacia las 
estrellas, pero el aire sucio casi 
no le permitía verlas. Entonces 
se ponía a llorar en silencio 
y sus lágrimas hacían crecer 
arroyos, los lagos y os ríos que se 
desbordaban. Esto sucedía cada 
vez más seguido. Hasta que un 
día los hombres por fin decidieron 
averiguar por qué sucedía 
todo esto.
Científicos de todo el mundo se 
reunieron y luego de analizar 
la Tierra llegaron a la siguiente 
conclusión: “La Tierra tiene un 
problema respiratorio a causa del 
aire contaminado”. 
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Todos comprendieron la gravedad 
del problema y el mundo entero 
se puso a limpiar y cuidarla. En 
las chimeneas de las fábricas y 
en los escapes de los automóviles 
se colocaron filtros que evitaban 
ensuciar el aire. También se 
empezó a reutilizar las basuras. 
La Tierra empezó a sentirse mejor. 
–El alivio durará poco –dijeron los 
sabios–. Necesitamos plantas que 
limpien el aire.
Por todas partes se veía a 
hombres, mujeres y niños/as 
sembrando patios, jardines, 
parroquias, escuelas, plazas y 
calles.

Pronto las semillas empezaron a 
brotar. Había plantas por todas 
partes. Todo era verde, verde, 
verde Los estornudos se fueron 
espaciando y la respiración de la 
Tierra mejoró.
–¡Resultó, resultó! –dijeron todos 
muy contentos.
La Tierra sonreía feliz, pero de vez 
en cuando, con una leve tosecita, 
icof, cof, recordaba a los hombres 
que debían seguir cuidándola. 

Fuente: Leo, Pienso y Aprendo, Guía del Docente. Primer Grado. Adaptación.




