RECORDEMOS ADEMAS QUE
JUNTO CON NUESTRO HIJO,

A MEDIDA QUE VA CRECIENDO,
TENEMOS QUE IR FORTALECIENDO
NUESTROS OBJETIVOS DE
CRIANZA A LARGO PLAZQ,
TENIENDO EN CUENTA TAMBIEN LO

QUE EL QUIERE PARA SU VIDA.

TIENEN QUE VER
LOS OBJETIVOS EN

A

FUNDACIO

DEQUEN

LO HACEMOS POR LOS NINOS

OBJETIVOS A

LARGO PLAZO

SI DECIDIS IRTE
A CONOCER UN
LUGAR PERO NO

CAM]INO TOMAR,
$COMO VAS A

OBSERVA'Y

PONETE A PENSAR...

LA VERDAD SERA MUY DIFiCIL,
LLEVARA MUCHO TIEMPO Y
ESFUERZO, QUIZA MUCHOS
NERVIOS, Y CAPAZ QUE AL

FINAL UNO NO LLEGUE.

pensamientos

™

sentimientos

7

EN LA CRIANZA SUCEDE
ALGO PARECIDO.
3COMO VAMOS A

EDUCAR, ORIENTAR O
ACOMPANAR A

NUESTROS HIJOS SI NO

SABEMOS A QUE
QUEREMOS LLEGAR?

CASA CENTRAL

Ruta Mariscal Estigarribia 1757
km 9, Fernando de la Mora
(+595 21) 520 529
dequeni@dequeni.org.py
www.dequeni.org.py
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g3 QUE SIRVEN
LOS OBJETIVOS
BJ3 CRIANZAR
LARGO PLAZQO?




A Mf ME QUEDO

CLARO, 3Y COMO

I ESTABLEZCO LOS
v OBJETIVOS DE

= CRIANZA A LARGO
PLAZO?
K

Que mi hijo aprenda a hablar, a compartir sus
juguetes con otros nifos; que los ordene o
guarde al terminar de jugar, que aprenda a
comer solo, a ir al bafio solo; que sepa decir
“gracias”, “por favor”; que lave sus manos,
que haga sus tareas, que respete a sus padres 'y
hermanos; que culmine el jardin, que ya vaya a

la escuela, entre otros.
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A VER SI ENTEND{, Y
VOY A PONER COMO EJEMPLO
LA CONSTRUCCION DE UNA
CASA: SERIAN OBJETIVOS A
CORTO Y MEDIANO PLAZO
CONSEGUIR UN TERRENO Y
LUEGO EMPEZAR DE A POCO A
JUNTAR LADRILLO, CEMENTO,
ARENA, ENTRE OTROS. Y MI
OBJETIVO A LARGO PLAZO
. PODRIA SER EL TIPO DE CASA
(¢ QUE QUIERO, SU TAMANO,
‘ COMO SERA LA VIDA DE MI
FAMILIA EN DICHA CASA, SI
SEREMOS MAS UNIDOS, NOS
RESPETAREMOS CADA VEZ
MAS, ENTRE OTROS.
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ES DECIR, SI NO TENGO
LOS OBJETIVOS DE CRIANZA
A LARGO PLAZO, CAPAZ QUE
CON EL PASO DEL TIEMPO, AL
NO TENER UN RUMBO, SIN
SABER PARA QUE ESTOY
CRIANDO A MI HIJO, ME
DESMOTIVE, SIENTA
DESALIENTO, PORQUE PARA
EDUCAR SE REQUIEREN
ESFUERZO, PACIENCIA Y
SACRIFICIO.

ESTA MUY CLARA
LA IMPORTANCIA DE TENER
LOS OBJETIVOS DE
CRIANZA A LARGO PLAZO,
PORQUE ELLOS NOS VAN A
GUIAR PARA IR ACTUANDO
CADA DIA COMO PADRES O
CUIDADORES, SERAN COMO
NUESTRO MOTOR; CUANDO
ESTAMOS DECAIDOS O
DESMOTIVADOS, NUESTROS
OBJETIVOS NOS LLENARAN
NUEVAMENTE DE ENERGIA.

¢Como me gustaria ver a mi hijo a

los 20 afios?

;Qué pensamientos quisiera que tenga?
¢Qué sentimientos tendra a los 20 afios?
¢Qué actitudes quiero que las posea?
¢Cuales serian sus valores?

¢Qué tipo de relacionamiento tendria
conmigo o con sus hermanos?

¢;Como quiero que se relacione de adulto
con los demas?
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